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बबरजभभसभमममपढबमऔरललखबमकक
कहभननककपहलनबकतभब

कबरज भभसभ कक पहल-पहल कक ककतभब कम  समग-समग एक कहभनन कक ककतभब भन 
हचनच जररनय। जय सबद यभ ककतभब ममम आयम हनम, जय तममनन पहलन ककतभब ममम सनखम हनम। 
ई कहभनन कक ककतभब हम जय पहलन कककभ ममम ललमग गम, जभकच मतलब हन कक मभससर 
पढभबम ममम कहनन समनभबनगच। कहभनन कक ककतभब ममम जय भन पढभयच जभरचय बभय सनक 
जभयममगम। कहभनन कक ककतभब ममम जय सबद आयम हनम, उन नन अचकच तरनकभ तम पढनच 
लसखभबन। जभकक बजन तम यभ ककतभबन कभम ममम लनमनम। जभतम जय पढबम बभरम कय वभ सबद 
कच असर समझ ममम आ सकन  और यभ ककतभब ममम सबरन कहभननन कक फयसब  भन हनम। जभतम 
पढबम बभरम समझ सकनम । यभममम ललखचय कक पढबम बभरम कम  मन ममम रलच जभग सकन । जय 
खभस सबद यभ कहभनन ममम आयम हनम वय खभस सबद पहलन ककतभब ममम लन ललयम हनम। यभममम 
दय ककतभब हनम यभकच कबरज तम सनधच नभतचय। यम सबरन कहभनन अपनम कबरज इलभकम  
कक रनकत-ररवभज, परमपरभ और रहन-सहनन दरसभमनम और यम सबरन कहभनन अपनन 
भभसभ ममम ललखन गई हनम। यभ ककतभब कच मकसद ईयन कक पढबम बभरम जय पढभयच जभरचय 
ऊ सई तरन तम समझ ममम आ सकन  और जभदभ तम जभदभ लयग पढम-ललखम हन जभमय। 
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पभठ–1
रभजभऔरदरवभरन

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक पयत एक रभजभ नन अपनम दरवभरन पन रकम तम ननम कम  पत तभन कच अरक 
ममगभयच। दरवभरन रकम तम अरक लनबम दमकभन पन जभरच तच बभय गनल ममम करब 
परन कमलन। बभनन सयचन कयई नन ई करब गनल ममम गलत पसक दईयन। अगर 
रभजभ यहभम हनकनम  जभबनगच तच ऊ मयममम डभस मभरनगच, तच बभनन पहलनम करब 
हसभई। कफर ऊ रकम तम अरक लनबम कबम  दमकभन पन गयच। तच ऊ वहभम तम रकम 
तम अरक खरनद कनम  चल कदयच। रभजभ कबम  महल ममम अरक दन कदयच तच रभजभ 
नन पबकच इतमक लमस कन सनम हनगच? ऊ बयलच रभजभ सहभब कयई नन गनल ममम करब 
पसक दन तच मनमनन पहलनम करब हसभई,  कफर रकम तम अरक लनबम गयच। 

करब रकम अरक
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पभठ–2
डरकटरऔरआरभबभरर

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक पयत एक आरभ बभरच ऊ कभन तम भनहरच। बभय एक कभन तम कम 
समननऔ और दबसरम कभन तम कबलकम ल नभ समननऔ। बभतम घर बभरम खबब 
कन हबनयम कन  डचकसर कम  कढमग कभनद कदखभयभ पर ऊ जभबन नभऔ। तच एक 
कदनभ कभह हमयच ऊ अपनम आरभ पन लककडयभ ममम तम गमसकभ बनभरच तच 
बभकक नभर ममम लग गन। अब ऊ नभर और कभन तम परमसभन हनगच। कफर ऊ 
डचकसर कम  कढमग गयच तच डचकसर नन कहन कन  नभर ममम दवभई लगभकनम  
पट सन हन जभबनगन और कभन ममम पदभर डर जभबनगच। आरभ बभरच बयलच कर 
दमऔ! अब डचकसर नन कभन कच पदभर डभर कदयच और नभर ममम दवभई 
लगभकनम  पटन कर दन। अब आरभ बभरम कक नभर भन सई हनगन और कभन 
तम भन समनबम लग गच। 

कभन नभर आरभ
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पभठ–3
एकबईयरऔरभभट

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक बकरन नभम कक बईयर इकतभरभ बमचबम एक गभमम ममम गई। एक 
भभस इकतभरभ खरनदबम कबम  बकरन कम  कढमग आयच। बभनन कहन बकरन 
मयय इकतभरभ चकहयन। बतभ ककतनम कच दमगन। बकरन बयलन मनम यभ 
इकतभरभय कफरन ममम दन दममगन। पर मयय एक चनज कक भचत जररत हन तब  
मयकब म  कहनम तम भन एक बतल कच पमड लभकनम  दनदन। ऊ भभस बतल ढब मढबम 
कबम  इत कबतकब म  गयच और बभय जमगल ममम बतल कच पमड कमलगच। बभनन 
बतल कच पमड बकरन कबम  दन कदयच और बकरन नन इकतभरभ भभस कबम  दन 
कदयच। कफर भभस बयलच तब  बतल कम  पमड कच कभह करनगन। बकरन बयलन 
मनम बतल खभऊम गन। 

बकरन बतल इकतभरभ
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पभठ–4
आमनकरपमड

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक आदमन आमन भचत जभदभ खभबनऔ। तच एक कदनभ आदमन जमगल 
ममम नरई लनबम जभरच तच गनल ममम बभय एक आमन कच पमड कनगभह परच। तच 
आदमन आमन कम  पमड कम  कढमग गयच। पहलनम बभनन आमन खभमई। कफर 
आदमन खमत ममम नरई कभसबम लग गच। जब आदमन नरई कभसरच तच बभय 
कयई ककरभ खभगच। तच आदमन कफर नरई कम  खमत ममम ककरभ ढब मढबम 
लग गच। तच बभय ककरभ कमलगच। बभनन ऊ ककरभ मभर कदयच। कफर आदमन 
आरभम करबम कबम  नरई कम  खमत ममम तम आमन कम  पमड कम  ननचनम आगच। 

कनरभ आदमन नरई
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पभठ–5
आदमनऔरकउआ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक कदनभ एक आदमन कसआ कम  घभस पन अपनन बसनभन धयरच। बभनन 
बसनभन धयकनम  कसआ कम  घभस पन ई समकभ दन। एक कउआ वहभम पन पभनन 
पनबम आयच। ऊ कउआ कसआ कम  कढमग एक पयखरभ ममम तम पभनन पनरच। 
आदमन नन एक कढलच कउआ ममम मभर कदयच और इत कबत कबम  चलमगच। 
ननक दमर डसकनम  कउआ वहभम पन आयच और बभकक बसनभनद लनगच। आदमन 
कसआ पन आयच और बभय बसनभन नभ कमलन। कफर पकतभव करबम 
लगच। 

कसआ बसनभन कउआ
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पभठ–6
मदहनतकरफल

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
एक गरनब ककसभन नन खमत ममम मक कभ और ससआबनन बयदन। सनम-सनम पन 
बभनन मक कभ और ससआबनन कम  खमत ममम खभत-पभनन कदयच। ककब  कदनभ 
डसकनम  मक कभ और ससआबनन खबब उपज आई। जब मक कभ और 
ससआबनन पकगन तच बभनन कसवभ दन। कफर मक कभ और ससआबनन  कक 
पनदभ उठभकनम  ममडन ममम बमक दन। मक कभ और ससआबनन कम  पईसभन तम 
ककसभन ऊन और कस लर कच धनधच करबम लग गच। ऊन और कस लर 
खरनदकनम  लभतच और बमक दनतच। धनरनम-धनरनम ऊन और कस लर कच धनधच 
खबब चलगच। कफर ऊन और कस लर कम  धनधनममम तम ई पईसभ बभरच 
बनगच। 

कस लर ससआबनन ऊन



�

पभठ–7
ऊम टबभररऔरनभग

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
एक मभमइसच ऊ ऊम स रभखनऔ। ऊ जमगल ममम रभत कदन कभम करतच। एक 
कदनभ ऊम स बभरम पन तम एक नभग पन अपनच पभमम धरगच। अब बभय डर 
लगबम लग गच कन  मयपन तम कभरम नभग पन पभमम धरगच और कभरच नभग अब 
मयय नभ कयडमगच। अब ऊम स बभरम नन सयचन यभय लजयभन तम मभर दब मग गच तच 
खमल खतम हन जभगच। बभनन ऊम स कक एक नकम ल लई और एक नकम ल 
चचलर कर लन और नभग बभरन लजगह पन गयच। वहभम पन बभय नभग 
दनखच। बभनन नकम ल नभग ममम दई और नभग मभमईसन खभगच और ऊ 
मरगच। 

नकम ल नभग एक
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पभठ–8
ऐनकबभररदस बदयभ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


एक ऐनक बभरच दब कदयभ सभइककल तम रयजननभ कद न ममम दबद भरकनम  बजभर 
कबम  जभबनऔ। गनल ममम बभय रमल कक लदन पभर करनन परनई। एक कदनभ ऊ 
जलदन ममम लदन पभर करर तच बभकम  ऐनक लदन पन कगरगम और सबसगम। बभय 
ऐनक कच भचत दमख हमयच। कफर बभनन नयम ऐनक खरनदम। ऐमसई कफर 
दबसरम कदनभ ऊ जलदन तम लदन पभर करर तच बभकक सभइककल लदन पन 
कगरगन और कद न कच दबद फन लगच। नमकनन हन रमल आगई और खमद भन 
ममणसकलन तम बचच। पर बभकक कद न और सभइककल लदन पन रमल कम  ननचनम 
कसगन। 

कद न लदन ऐनक



�

पभठ–9
कसलस करतमल

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक ककसभन गभमम कच जमगल ममम कसलस  चलभबनऔ। तच गभमम कम  सबरम 
मभमईस बभई कम  कसलस  पन तमल कपरबभबम जभबनय। तच एक सहर कच मभमईस 
भन कसलस  पन तमल कपरबभबम जभबनऔ और सहर ममम ममहगम दभमन तम तमल 
बमचतच। तच एक कदनभ सहर कच मभमईस कसलस  पन तमल कपरबभबम जभरच तच 
वभ गभमम ममम जभबम कबम  नभव तम जभनच परनऔ। बभ गनल ममम एक नदन परनई 
तच ऊ नभव ममम तमई ओक बनभ कनम  पभनन पनबनऔ। एक कदनभ सहर कच 
मभमईस नभव तम कसलस  पन तमल कपरबभबम जभरच तच ऊ नदन ममम ओक बनभकनम  
पभनन पनरच तच बभकच पसलभ नदन ममम कगरगच। तच ऊ पसलभ लनबम कबम  नदन 
ममम कब दगच। बभनन पसलभ अपनन ओक बनभकनम  पकर ललयच और ऊ पसलभ 
अपनम जमब ममम रख ललयच। कफर बभनन ओक बनभकनम  खबब पभनन कपयच। 
पभनन पनकनम  कसलस  पन तमल कपरबभबम गयच। 

कसलस  पसलभ ओक
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पभठ–10
कभरमकरलरककबसरसदट

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक समलर नन गरनब मभमईस तम कहन कन  बजभर चलमजभ करलर कच हनमगर, 
औजभर और जर लन अइयच। ऊ करलर कच हनमगर, औजभर और जर लनबम 
कबम  बजभर चलमगच। सबतम पहलनम बभनन जर बभरम कक दमकभन पन तम जर 
खरनदम। कफर बभनन करलर कच हनमगर खरनदच। कफर ऊ औजभर बभरम कक 
दमकभन पन गयच। कफर बभनन औजभर खरनदम। कफर मभमईस नन जच, करलर 
कच हनमगर और औजभर एक कट सभ ममम रखकनम  समलर कम  कढमग आगच। 
समलर नन सभमभन दमखच तच भचत खमस हमयच। कफर समलर नन कभरम करलर 
कक बमरसनस जभनकभर मभमईस कबम  मभन सम मभन ममम दई। 

करलर जर औजभर
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पभठ–11
मनठमअमगस र

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
एक मभमईस अपनम मकभन कबम  बजभर तम जमगलभ लनबम गयच। बजभर ममम 
दमगल दमखबम लग गच। कफर दमगल दमखकमम  बभनन बजभर तम सबतम पहलनम 
अपनम कभजनम अमगस र खरनदम। अमगस र खभकनम  बभनन मभमग कभडवम कबम  कम गभ 
खरनदच। कम गभ खरनदकनम  कफर जमगलभ खरनदच। अमगस र, कम गभ और 
जमगलभ लनकनम  घर आगच तच बभकम  कभरनगर बयलम इतमक दमर कन सनम 
लगभलन। ऊ बयलच मनमनन पहलनम बजभर ममम दमगल दमखच कफर दमगल दमखकनम  
कफर बजभर कबम  सभमभन लनबम गयच। कफर मनमनन कम गभ और जमगलभ खरनदकनम  
कफर दमबभरभ तम मनम तममकब म  मनठम अमगस र लनबम गयच। कफर जब मनम घर 
आयच। 

कम गभ दमगल अमगस र
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पभठ–12
दतरभककदभर

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक गभमम कक बईयर दतरभ तम ई हर चनजन पनसनई। तच ऊ एक कदनभ 
दतरभ तम दभर पनसरन जभडमन कम  कदनभय तच बभय जभडच लगरच कफर बभनन 
पभमन ममम जसरभरब पहर ललयम। कफर भन पभमन ममम जभडच लगरच। कफर बभनन 
दतरभ तम दभर पनसकनम  आआच बरभई। कफर बभनन अपनम पभम आआच पन समकम । 
तच आआच पन बभकम  जसरभरब कपगलगम। कफर बभनन पभमन ममम तम जसरभरब 
उतभरकनम  आमच पन पभम समकम । ननक डसकनम  आआच पन पभम समक कनम  पभमन ममम 
जसरभरब पहरकनम  जब ऊ दमबभरभ तम दतरभ तम दभर पनसबम लगन। 



दतरभ जसरभरब आआच
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पभठ–13
बकसभनऔरखमत

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एक ककसभन कक बईयरन। तच ऊ अपनम पकत तम कहबई तमम मयकब म  
बजभर तम एक सभयभ और चकरभ लन अईयचम। ककसभन सभयभ और 
चकरभ कक  हर बभर नभई कर दनबनऔ कन  मयपन सनम नभय और ऊ जमगल 
ममम हर तम खमत जयतबम चलम जभबनऔ। तच एक कदनभ बईयरअपनम पकत 
कक बभस दमखरन तच ऊ जमगल तम हर जयतकनम  आयच और बईयर बयलन 
कल मनम हर तम खमत जयतबम चलन जभऊम गन पर तमम मयकब म  बजभर तम सभयभ 
और चकरभलन अईयचम। तच कफर ऊ सभयभ और चकरभलनबम कबम  बजभर 
चलमगच। तच बईयर कय पकत बजभर तम चकरभ, सभयभ और खमत जयतबम 
कबम  नयच हर लनकनम  आयच। 

सभयभ चकरभ हर




